
3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月8日

焼肉 ソースカツ 鯖のレモンマリネ焼き ピーマンの肉詰めフライ
　　　　　とイカフライ

鶏の唐揚げ
　　　ネギソース

豆腐の野菜あんかけ 具だくさんのトマトパスタ 茎わかめと野菜の煮物 ホワイトサラダ 車麩と野菜の煮物

大学いも 根菜サラダ 春キャベツとひき肉の炒め物 青菜とベーコンの炒め物 ポークビーンズ

ハリハリ漬け 白菜漬け 揚げジャガイモの味噌がらめ きくらげとしいたけの佃煮 ワカメとえのきの和え物

3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

とり天と野菜天 白身魚のフライ
　タルタルソースがけ

プルコギ 鮭の味噌漬け焼きと
　　　　　　　　かき揚げ

肉団子

野菜の塩麴炒め 切り干し大根と野菜の煮物 ふろふき大根のひき肉あんかけ ポテトサラダ 小松菜のチャンプルー

五目煮 バンバンジー 白和え もやしと豆苗の炒め物 きんぴら

甘い大根漬け いろいろ野菜のしょうゆ漬け ピーマンとちくわの中華サラダ こんにゃくの田舎煮 きのことツナの蒸し煮

3月18日 3月19日　おにぎり弁当 3月20日 3月21日 3月22日

アジの竜田揚げと
　　ちくわの磯辺揚げ

おにぎり（おかか、わかめ）
チキンナゲット・塩鮭

キーマカレー チキンハーブカツ

白菜の旨煮 季節の野菜マリネ コールスローサラダ 野菜のスープ煮

スクランブルエッグ 菜花のおひたし チーズペンネ キャベツと桜エビの炒め物

ピクルス いちごのブランマンジェ 福神漬 味ごぼう

　〇材料入荷の都合により、献立を変更することがありますのでご了承ください。　　〇松花堂弁当・会議用弁当・オードブル等、ご予算に応じて承っております。1週間以上前までにご予約ください。

春分の日

月 火 水 木 金

仕出し弁当 六角橋

ご注文はAM10：00
までにお願いいたします

TEL 491-7061

にんじんのお弁当は

全て手作りです

●日替わり弁当 650円

○発芽玄米 700円

○おかず一品増し 700円

○ごはん大盛 700円

○ごはん大盛＋

おかず一品増し 750円

○おかずのみ 570円

※主菜を鮭か生姜焼きに

変更もできます

金曜日「２０食限定」

●いなり弁当 650円

平田牧場の豚肉で作ります

●焼肉丼

●カツ重

●豚カツ弁当
※豚カツ、カツ重は仕入れの

都合でご用意できない場合が

ありますのでお問合せください。

700円

700円

750円

2024年
日替わりメニュー にんじんの

こだわり食材は

こちらからご覧

いただけます！

【新しいメニュー】
●鯖のレモンマリネ焼き…3月6日（水）

レモンとハーブでしっとり＆さっぱり。

彩り野菜たっぷりです♪

●チキンハーブカツ…3月22日（金）

バジルやパセリをブレンドしたパン粉を

使い、香りよくカリッと揚げます！

●いちごのブランマンジェ…3月19日（火）

おにぎり弁当のお供に春らしいスイーツ

です。いちごソースから全て手作りです♪

お楽しみに♪


